Nyhedsbrev nr. 8, marts 2018

Du lever - og du betyder noget er overskriften pa det foredrag af Ole Hartling, som foreningen
Palliativt Frivilligt Netvaerk inviterer til den 10. april 2018 i umiddelbar forlaengelse af den arlige
generalforsamling. 'Du lever og du betyder noget’ er det budskab til den lidende/uhelbredeligt
syge, der er brug for, mener Ole Hartling, tidligere formand for Etisk Rad. Det geelder om at bevare
glaeden ved livet, selv nar det naermer sig sin afslutning. Ole Hartling er modstander af aktiv
d@dshjzelp. Det giver ingen mening at afslutte et menneskes lidelse ved at afslutte det pagaeldende
menneskes liv. Det er livet, der har forrang, siger han.

’Du lever - og du betyder noget’ kan ogsa siges at vaere den baerende idé i den palliative indsats,
som de frivillige i foreningen Palliativt Frivilligt Netveerk tilbyder uhelbredeligt syge og deres
pargrende, der gnsker en helhedsorienteret stgtte og omsorg den sidste tid i eget hjem.

Vi ser frem til en interessant aften i selskab med Ole Hartling

Alle er velkomne — savel til generalforsamlingen, som til det efterfglgende
foredrag med Ole Hartling.

Generalforsamling PFN tirsdag den 10. april kl. 18.00
og foredrag med Ole Hartling samme dag kl. 19.30
Sct. Knuds Salen, Klosterbakken 2, 5000 Odense C.
Deltagerbetaling inkl. gl eller vand:

Medlemmer: O kr.

Ikke-medlemmer: 50 kr.

Palliativt Frivilligt Netvaerk bestar i skrivende stund af 48 frivillige (14 mand og 34 kvinder) i
alderen 23-86 ar med vidt forskellige baggrunde. Som frivillig binder man sig ca. 2-4 timer om ugen
til en neermere konkret indgaet aftale, der matcher savel hjemmet som den frivilliges gnsker og
behov. Det er netop én af praemisserne ved at vaere frivillig i PFN, at den frivillige indsats skal
harmonere og planlaegges ind i det liv, der leves.

Da PFN dakker hele Fyn, er det vigtigt, at vi har frivillige fra de forskellige geografiske omrader pa
Fyn, ligesom det er vigtigt, at det er den frivillige selv, der afggr i hvilket omfang, man gnsker at
stille sig til radighed pa hele Fyn - eller delomrader af Fyn.

Safremt man gnsker at veere frivillig pa Palliativt Sengeafsnit, er praemissen selvfglgelig, at man har
mulighed for at mgde ind pa OUH og har lyst til at stille sig til radighed for de palliative indlagte
patienter pa sengeafsnittet.

Uanset om man gnsker at blive frivillig hos uhelbredeligt syge i eget hjem pa Fyn eller pa Palliativt
Sengeafsnit pa OUH, sa er der altid brug for mennesker, der har overskud, helbred og lyst til at
gore en indsats for andre end sig selv og eget netveerk. Ogsa her er alle hjertelig velkomne — i
f@rste omgang til naermere indblik og afklaring af dine forventninger og krav til at blive frivillig i
PFN. Ring gerne og aftal naermere med koordinator Inge Hansen tIf. 40 19 87 07
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