-_‘.__ =

FRIVILLIG: Pal-
liativt Netvaerk pa
Midtyn teller blandt
andre Annie Hansen
og nu inviteres til mo-
der for at oplyse om
indsatsen hjemme hos

uhelbredeligt syge

AF BENTE GULDBORG

MIDTFYN:I et pararhar Annie
Hansen fra Arslev veret med i
Palliativt Frivillige Netverk,
PEN. Netverket er en frivillig
organisation, der yder en fri-
Vﬂlig indsats for uhelbredelige
syge i eget hjem pé Fyn, og An-
nie Hansen ser det som en stor
gleede at kunne vere med til at
vare noget for andre i den sid-
ste og tit svaere tid. Det er ikke
mindst for familien, der med

den frivillige kan f3 lide aflast-

ning i hverdagen. ’.

Annie Hansen, der er 70 4r,
har selv provetat miste to gange.

Som 52-drig mistede hun sin
forste mand og fandtefter nogle
dren ny mand, Han er nu heller
ikke mere, sa hunved om nogle,
hvorsvartensidste tid kan vare.

- Vi snakker faktisk ikke si
meget om sygdom, men om alt
muligtandet, og det kan for ek-
sempel vaere strikning, fortzller
Annie Hansen, der selv er szr-
deles ferm med strikkepindene,

Hun bar oplevet, at strikke-
tojet har veeret meget positivt
element i et besag.

- Vi fir heller ikke at vide,
hvad den syge fejler, for vi tager
af sted. Men ofte fortzller de det
jo selv, tilfgjer Annie Hansen.

Erfaringen viser ogsé, at den
syge miske somme tider fortzl-
ler den frivillige noget, somikke
deles med familien.

* Det er den syge, der bestem-

mer, hvad bespget skal brugestil.
Huis det enskes og er muligt,
kan der keres til frisoren eller ud

inaturen. Eller p4 en bytur.

Pusterum

Detkan ogsi varesiledes, atden
frivillige sidder hos patienten,
mensden prorende fir handlet
eller sovet eller henter et ekstra
pusterum. Annie Hansen er
ogsa udvalgt at PFN-leder, Inge
Hansen, til at have nattevagter,
og de kan vere guld verd for
bide parerende og patienter.

Givende

Via et opslag fra Palliativt Net-
vaerk kom Annie Hansen med
i netvarket, og det har hun be-
stemt ikke fortrudt.

Selv om det kan synes udfor-
drende og hérdt, sa er det ogsa
meget givende, og man faler
vitkelig, at man gor noget for
andre, mener hun.

Sadet giver meget mening, og
Annie Hansen har det overskud,

som man skal have, for at vere

til hjelp for andre.
Deterhdrdeneatopleveunge

med uhelbredelige sygdomme,

end hvisdeter 90-arige. Men det
herer med, og deter ogsa meget
forskelligt, hvor lange forlgbene
kan vaere. Somme tider er der

1 Y Annie Hansen fra Arslev er frivillig
inden for Palliativt Netveerk og har selv
en stor glade ved et v&re noget for
andre, hvor der er et stort behov.
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kun et enkelt besag, og andre
gange gir der flere maneder.
Der er omkring 40 frivillige
pa Fyn, og nu ensker netvaerket
sigatblive lidt flere pa Midtfyn.

Mgde 10. marts

Derfor holdes et orienterende
mede p3 Ringe Bibliotek, Al-
gade 40, torsdag den 10. marts
klokken 19, hvor man kan hore
mere om arbejdet.

Kan man ikke komme der,
holdes mgde mandag den 7.
marts i Faaborg pd Huset, Feer-
gevej 2 eller i Menighedshuset,
VorFrueKirke, Frue Kirkestrz-
de4iSvendborg. I Svendborger
dettirsdag den 15. marts kl. 19,
og alle mader arrangeres af Pal-
liative Frivilligt Netvaerk.




