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- Jeg har et dejligt liv, men jeg vil gerne mere, siger Susanne Sggaard, der er
frivillig i Palliativt Frivilligt Netvaerk, FOTO: MORTENRODE

Susanne Segaard besgger en deende kvinde en
gang om ugen. Hun vil gerne veere noget mere for
nogen, og derfor blev hun frivillig

Susanne Segaard venter foran en
ukendt dor. Fun har netop ringet pd
og venter spandt pi at se, hvem der
dbner.

Hun skal besgge en deende kvin-
de for forste gang. Hvis det gar godt,
skal de mordes en gang om ugen ire-
sten af kvindens liv.

Susanne ved ikke, hvad kvinden
fejler, og hvordan hun er dodeligt
syg. Det er meningen, at det skal
viere sidan, for de skal bare veere
sammen uden fokus pi sygdom og
dod. Men hun ved, at der kan gi no-
get tid, for doren bliver dbnet. Det
kommer an pi, om kvinden sidder i
korestol eller er frisk nok til at gé.

Susanne venter. J

Frivillig

Susanne har selv et travltliv. Til dag-
lig underviser hun p deltid, og har
sin egen forreting i Rudkebing,
hvor hun bor. Hun syngeri kor og er
kirkesanger.

- Jeg har et dejligt liv, men jeg vil
gerne mere. Jeg har altid gerne villet
vaere frivillig, fortzller hun.

Hun horte om Palliativt Frivil-
ligt Netvzerk i radioen. Og detskulle
vere det. Hun ville gerne gore noget
for en deende.

Der gér ikke lenge, for nogen ab-
ner doren. Kvinden bag den er ogsd
spendt.

Og glad for at se Susanne.

Der er bolleri ovnen, og pa terras-
sen falder solenind. Smé leg er plan-
teti en krukke. Forret nermer sig.
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De taler hyggeligt sammen.
. Efter halvanden time bryder Su-
Isanne op. Det handler om at for-

nemme, hvornar energien er lobet
ud.

Sikke et liv

Da hun kerer hjem i bilen, tenker
hun over damen og livet. At mede
en, man ved skal de, er pa sin vis ve-
modigt.

- Sikke dog et spzndende liv, og
sikke et spendende menneske. Jeg
ved, at det her har sin egen tid. Men
sédan er det jo, siger Susanne.

- Jeg kan godt rumme, at hun skal
do. Jeg har altid haft et abent for-
hold til deden. Min mor har veret 1
sygehusveesenet, sé vi har talt om det
hjemme. Desuden sad jeg selv hos
min mor, da hun dede, og min bror,
da han dede.

Den tztte kontakt til doden, far
hende tl at verdsette sit eget liv
mere.

- Det bliver mere dyrebart. Man
ved jo, atman fedes og der. Altandet
vaelger man. Og si handler det om
hwvilke valg, man treeffer. Det er fan-
tastisk at blive mindet om, for man
far et andet perspektiv, og det gor li-
vet sjovere. Bedre.




