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Tak, fordi I hjelper dgende

orestil dig hvordan det vil viere at do | dit
eget sovevaerelse med udsigr ol dit eget
kledeskab og med vante lyde og menne-
sker rundr om dig.

Forestil dig sd i stedet at do | en hospitalsseng pa
en fortravlet hospitalsafdeling, hvor neonlys og klap-
rende dere og andre patienters smerter og kommen
of gien vil komme til at seette sit praeg pd dine sidste
dage og timer,

Valget virker enkelt. Og det er det ogsa for de fleste,
for langt hovedparten af os ensker ifelge undersegel-
ser at do | vores eget hjem, nar den tid kommer. Alli-
gevel viser statistikken, ar langt hovedparten af os
ender med at do i en seng pd et sygehus. Nogle af os
dar derhjemme, javel. Andre af os der pa et hospice,
ja. Men lange de fleste af os dor pa et sygehus - blandt
andet fordi det ikke er helt enkelt at fa organiseret
den nedvendige hjelp, som man har brug for, hvis
man vil de andre sieder - feks, i sit eget hjem.

DERFOR ER DET FANTASTISK, at der findes mennesker
som de frivillige i Palliativt Frivilligt Netveerk, som
blev omralt i avisen i gir, Disse frivillige - og andre
tilsvarende frivillige i andre initiativer af vagekoner
og besogsvenner - gar en markbar forskel for fyn-
boer, der er naet til livets sidste fase,

Det fortjener de tak for, Man mai ganske enkelr
n®re den dybesie beundring for frivillige, der - gan-
ske og aldeles altruistisk og uden at fa en krone for
det - bruger tid, krefrer og overskud pa at stotte

doende og deres parorende, Mennesker, der befin-
der sig t1 pd graven, har brug for andres hjzIp, nar-
vier og omsorg, og derfor er det forbilledlige, at de fri-
villige | netvaerket stiller op, uge efter uge, for at hjel-
pe medmennesker gennem den sidste svaere tid.

DADEN ER ALDRIG NEM, smierter er aldrig enkle, vishe-
denom det uafvendelige er aldrig let at bare, Men
nir man kan sidde sammen med et andet menne-
ske, som man kan dele tanker og overvejelser med,
kan deden og smerterne blive lidt enklere. Bare lidt
Og selv dette lidt er umadeligt meget veerd, nir man
befinder sig tet pa afslutmingen

Der er | de seneste drtier skabt flere og bedre faci-
liteter for deende, blandr andet i kraft af hospicer.
Alligevel er der stadig alt for mange, der dor pi et
sygehus, skent de hellere vil de hjemme. Derfor kan
man hibe, at endnu flere | de kommende ar vil trae-
de til som frivillige i dette og andre netvaerk, sa end-
nu flere kan fi den ded, de ansker sig.

Frivillige netvaerk af feks. vigekoner kan aldrig
erstatie den professionelle hjelp, som det offentli-
ge kan og skal tilbyde: Hjemmesygeplejersker. Sosu-
assistenter. Smertedekning. Hj=lp fra det palliative
team.

Imidlertid har de, der vil da i sit eget hjem, behov
for mere end det, sundhedsvasenet kan stille til
radighed. De har brug for et ere. En ketlig hind.

Et medmenneske,
Og dét hjzlper de frivillige med. Tak.
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Det er fan-
tastisk, at
der findes
mennesker
som de fri-
villige

i Palliativt
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